
                «Утверждаю» 

директор МБОУ «СОШ№2» 

________________  Г.Н.Панкова 

ПЛАН 

работы по профилактике негативных явлений среди учащихся и  

 формированию ЗОЖ . 

в  МБОУ «СОШ №2»  на 2022-2023 учебный год 

 

Цели: 

 -формирование здорового образа жизненного стиля; 

 -развитие личностных ресурсов, препятствующих злоупотреблению ПАВ у 

обучающихся; 

 - активизация антинаркотической работы в общеобразовательных учреждениях. 

  Задачи: 

  -формирование и развитие  у детей  представлений  о здоровье, мотивация  на здоровый 

образ жизни; 

- развитие личностного и интеллектуального  роста учащихся, повышение  их знаний  о 

здоровом образе жизни; 

- повышение сопротивляемости организма детей и подростков к различным заболеваниям, 

работоспособности обучающихся, продуктивности их обучения. 

 

 № Мероприятие Сроки Ответственные 

1. Изучение нормативных документов по 

профилактике наркомании, токсикомании и 

употребления ПАВ 

-          администрацией школы, 

-          классными руководителями, 

-          учащимися. 

Сентябрь Зам.директора по 

ВР  

Классные  

руководители 

2. Организация взаимодействия администрации 

школы с 

-          КДН, 

-          наркологическим диспансером 

Сентябрь Зам.директора по 

ВР  

3. Работа с учащимися начальной школы. Цикл 

классных часов: 

-          «Хорошие и плохие вещества», 

-          «Полет и падение. Понятие о 

веществах, способных влиять на психику», 

-          «Риск и ответственность» и т.п. в 

соответствии с программой «Мой выбор» 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР учителя 

начальной школы 

4. Работа с учащимися средней школы. 

Мониторинг. Выявление подростков, склонных к 

употреблению ПАВ или вовлеченных в 

употребление. 

Октябрь 

февраль 

  

  

 Зам.директора по 

ВР работники 

наркодиспансера 
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Цикл бесед и классных часов: 

-          «Методы распространения 

наркотиков», 

-          «Уголовный кодекс о наркотиках», 

-          «Наркотики и здоровье», 

-          «Можно ли избавиться от наркомании», 

-          «Свобода или наркотики» и т.п. в 

соответствии с программой «Мой выбор» 

В течение 

года 

  

Зам.директора по 

ВР  

классные 

руководители 

5. Работа с учащимися старших классов. 

Мониторинг. Анкетирование. Выявление 

подростков, склонных к употреблению ПАВ или 

вовлеченных в употребление. 

  

Цикл классных часов: 

-          «Подросток и наркотики. Взаимосвязь 

наркомании и других вредных привычек», 

-          «Уголовный кодекс о наркотиках», 

-          «Взаимоотношения потребителя и 

продавца наркотиков», 

-          «Распространение наркомании и его 

последствия», 

-          «Признаки наркотического опьянения», 

-          «Дружба и наркотики», 

-          «Можно ли избавиться от наркомании», 

-          «Свобода или наркотики» и т.п., в 

соответствии с программой «Мой выбор» 

  

Сентябрь, 

март 

  

  

В течение 

года 

 Зам.директора по 

ВР работники 

наркодиспансера 

 

Зам.директора по 

ВР классные 

руководители 

6. Встречи, беседы, лекции 

-          с врачами наркологического 

диспансера, 

-          с врачами кожно-венерологического 

диспансера, 

-          инспектором по д/н и т.д. 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР  

Психолог  

7. 
Профилактические и коррекционные беседы с 

учащимися, склонными к наркомании, 

токсикомании и употреблению ПАВ. 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР  

Психолог 

8. Профилактические и коррекционные беседы с 

родителями учащихся «группы риска» 

В течение 

года 

Зам.директора по 

ВР  

Психолог 

9. Родительские  собрания  Январь Классные 

руководители 

10. Конкурс рисунков и плакатов «Я выбираю 

жизнь!» 

Февраль Зам.директора по 

ВР Классные 

руководители 

 Учителя  ИЗО 

 Составила: Заместитель директора по ВР:                  Н.А.Валеева 

  -  
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Лист согласования Тип согласования: последовательное 
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